
પ્રાથિમક  શાળા   તૈયારીમાં  આપનું સ્વાગત  છે!

જ્યારે તમારંુ બાળક તેના શૈક્ષ�ણક પ્રવાસમા ંઆ મહત્વપણૂર્તા આગામી પગલુ ંભરવા માટે તૈયાર થાય છે, ત્યારે અમને 
તમારી સાથે ભાગીદારી કરવા માટે ખબૂ ઉત્સાહ છે! �કન્ડરગાટર્તાનમા ંપ્રવેશની પ્ર�ક્રિયા �જજ્ઞાસા, વ�ૃદ્ધિ અને આનદંથી 
ભરેલી હોય છે. આ '�કન્ડરગાટર્તાન તૈયારી પ્રવિૃત્તિઓ' માગર્તાદિશર્શિકા ઘરે મજેદાર અને સરળ અનભુવો દ્વારા તમારા 
બાળકના િવકાસમા ંમદદ કરવા માટે રચવામા ંઆવી છે.

દરેક પ્રવિૃત્તિ એવી કુશળતાઓ િવકસાવે છે જે બાળકોને આત્મિવશ્વાસી અને શીખવા માટે તૈયાર અનભુવવામા ંમદદ કરે 
છે — સ્વતતં્રતાનો અભ્યાસ કરવાનો અને દૈિનક રૂટીનનુ ંપાલન કરવાનો, ભાષા, પ્રારં�ભક સાક્ષરતા, ગ�ણત અને 
સામા�જક કુશળતાઓ િવકસાવવા સધુી. સૌથી સારી વાત? આમાથંી મોટાભાગની પ્રવિૃત્તિઓ રસોઈ, રમવા અને સાથે 
વાચંવા જેવી તમારી દૈિનક પ્રવિૃત્તિઓમા ંસ્વાભાિવક રીતે સામેલ થાય છે.

તમારા  બાળકના  પ્રથમ  અને સૌથી  મહત્વપણૂર્તા  િશક્ષક  બનવા  બદલ  આભાર . આ પ્રવિૃત્તિઓને  સાથે  મળીને  
અન્વેષણ  કરીને , તમે �કન્ડરગાટર્તાનની  સફળ  શરૂઆત  માટે  મજબતૂ  પાયો  મકૂવામાં  મદદ  કરી  રહ્યા  છો.
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તમારા શાળાના 
મેદાનની મલુાકાત લો.

રેસ્ટોરન્ટમા ંતમારંુ 
પોતાનુ ંભોજન ઓડર્તાર 
કરો. કૃપા કરીને અને 
આભાર કહવેાનુ ંભલૂશો 

નહીં!

 Schaumburg  
પસુ્તકાલયની 
મલુાકાત લો.

તમારંુ નામ લખવાની 
પ્રે��ટસ કરો! જો તમે 

તમારંુ અટક પણ લખો તો 
વધારે સારંુ!

એક ટાવર બનાવો - 
તમે કેટલા બ્લો�સ 
વાપયાર્તા તે ગણો!

િપકિનક કરો!  તમારો 
લચં પેક કરવાની અને 
ખોલવાની પ્રે��ટસ કરો. 

�દવસ માટે તમારો 
પોશાક પસદં કરો - 
�ઝપ લગાવવાની અને 
બટન લગાવવાની 
પ્રે��ટસ કરો! ! 

કેટલાક આકારો કાપવાની 
પ્રે��ટસ કરો!  આ 
આકારોથી એક �ચત્ર 

બનાવો.

તમારી અને તમારા 
પ�રવારની એક �ચત્ર 
દોરો. કોઈને તમારી 
�ચત્ર િવશે કહો. 

પ�રવાર સાથે એક 
વાતાર્તા વાચંો. 

ઘટનાઓને વ્ય��તગત 
અનભુવો સાથે જોડો.

ઉછળતા ચાલવા, 
કદૂવા અને દોડવાની 
પ્રે��ટસ કરો. તમારા 
પગલાઓં ગણો!

તમારા �દવસનો 
મનપસદં ભાગ બતાવવા 
માટે એક �ચત્ર દોરીને 
તેમા ંલેબલ લગાવો!

રસોડામા ંમદદ કરો! 
તમારી થાળી િસંકમા ં
મકૂો, રાિત્રભોજન 

બનાવવામા ંમદદ કરો, 
વગેરે.

ચાલતી વખતે તમે 
કેટલા પક્ષીઓ, કારો, 
અથવા ફૂલો જુઓ છો 

તે ગણો.

તમારા પ�રવાર સાથે 
કોઈ રમત રમો! વારો 
લેવાનુ ંયાદ રાખો.

તમારા બાળકને િવિવધ 
પ્રારં�ભક અવાજોવાળી 
વસ્તઓુ શોધવા કહો. 
ઉદાહરણ તરીકે: /p/ 
અવાજથી શરૂ થતી કોઈ 

વસ્ત ુશોધો.

Gujarati



પાકર્તામા ંજાઓ
તમારંુ ભોજન ઓડર્તાર 

કરો.
પસુ્તકાલયની 
મલુાકાત લો. તમારંુ નામ લખો.

એક ટાવર બનાવો િપકિનક કરો! તમારો પોશાક પસદં 
કરો આકારો કાપો! 

તમારા પ�રવારની 
�ચત્ર દોરો. એક વાતાર્તા વાચંો

તમારા જપં્સ ગણો તમારા �દવસની એક 
�ચત્ર દોરો. 

રસોડામા ંમદદ! ચાલવા જાઓ એક રમત રમો. તમારા રમકડાનંી પ્રથમ 
અવાજ કહો.
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